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- Einmal wöchentlich
	 Bibelstunde

- Immer 2. Sonntag im Monat
	 Gottesdienst Vergissmeinnicht mit anschließendem Frühschoppen

- Jeden Mittwoch
	 Tierischer Besuch ab 15.00 Uhr (momentan geändert)

- Jeden Freitag
	 Wellness von 09.30 - 12.00 Uhr

- Einmal im Monat (Termine werden bekannt gegeben)
	 Markt-Tag / Kaffeeknöpfchen / Das Sonntagsmärchen

- Künftige Termine
	 16.10.2025 - Oktoberfest
	 31.10.2025 - Halloween ohne Spinnen (auf Wunsch)  :-)
	 11.11.2025 - St. Martinsfest
	 05.12.2025 - Nikolaus und Adventsbasar
	 18.12.2025 - Weihnachtsfeier
	 24.12.2025 - Bescherung
	 31.12.2025 - Sylvester / Wagen auf den Fluren

Neue Mitarbeiter ab 2025

Teresa Tshitenge		  -	 Pflegefachkraft im Wohnbereich 1

Jubiläen unserer Mitarbeiter

Dominik Franz		  -	 5 Jahre
Susanne Sadighi		  -	 5 Jahre
Barbara Fuhrmann		  -	 5 Jahre
Markus Kriesche		  -	 5 Jahre
Agnes Kaczmarek		  -	 5 Jahre
Oxana Stief		  -	 10 Jahre
Grietje Becker		  -	 15 Jahre
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Termine

Wir heißen unsere neuen Mitarbeiter herzlich Willkommen!
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Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,
liebe Angehörige, liebe Freunde unseres Hauses,

der Herbst ist eine besondere Jahreszeit. Wenn die Natur ihre bunten Farben 
zeigt, das Licht weicher wird und die Tage kürzer, entsteht eine Atmosphäre der 
Ruhe und Besinnlichkeit. Für uns im Haus ist diese Zeit eine Gelegenheit, innezu-
halten und die schönen Seiten des Alltags bewusst zu genießen.

Wir freuen uns, gemeinsam mit Ihnen durch diese farbenfrohe Jahreszeit zu ge-
hen. Sei es beim Spaziergang durch den herbstlich geschmückten Garten, bei 
geselligen Nachmittagen mit Kaffee und Kuchen oder bei kulturellen Angeboten, 
die Gemütlichkeit und Wärme ins Haus bringen. Gerade im Herbst spüren wir, 
wie wertvoll Gemeinschaft und Zusammenhalt sind.

Ein herzliches Dankeschön gilt auch unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, 
die mit großem Engagement dazu beitragen, dass sich alle bei uns wohl und gut 
umsorgt fühlen. Ebenso danken wir den Angehörigen und Ehrenamtlichen, die 
mit ihrer Unterstützung das Leben im Haus bereichern.

Möge dieser Herbst für Sie Momente voller Farben, Wärme und Geborgenheit 
bereithalten. Wir freuen uns auf eine schöne gemeinsame Zeit.

Herzlichst,
Daniel Jenal
Einrichtungsleitung

Vorwort der Hausleitung



4

Lecker mit Musik
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Lecker mit Musik
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Sommerfest

Stilvoller Tag im Schwarz-Weiß-Look

Unter dem Motto „Schwarz und Weiß“ feierten Be-
wohner, Mitarbeitende und Besucher gemeinsam 
in entspannter, eleganter Atmosphäre.

Die Räume erstrahlten in klaren Kontrasten: Luft-
ballons, Girlanden und Tischdecken in Schwarz und 
Weiß schufen eine schlichte, doch festliche Kulisse.

Wir alle  ließen uns vom Motto inspirieren und er-
schienen in stilvollen Schwarz-Weiß-Outfits.

Leichte und bekannte Hits sorgten für eine fröhli-
che Hintergrundstimmung und brachten viele zur 
Tanzfläche.
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Sommerfest
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Sommerfest
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Sommerfest
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•	 Das Wohnen und Leben in unserem Haus für Sie als Bewohnerin und 
Bewohner sind von Ihren eigenen Möglichkeiten und Fähigkeiten be-
stimmt. Die individuell geplante Betreuung, Begleitung und Pflege zielt 
darauf ab, Ihre Selbständigkeit und Eigenbestimmung so lange wie 
möglich zu erhalten.

•	 Der Unterstützungsbedarf wird gemeinsam mit Ihnen und gegebenen-
falls Ihren Angehörigen ermittelt.

Caritas SeniorenHaus St. Irmina, Kloster-Str. 16, 66125 Sbr.-Dudweiler
Tel. 06897 / 91 910-0 · www.seniorenhaus-dudweiler.de 

info@seniorenhaus-dudweiler.de

Lassen Sie sich bei einer Hausbesichtigung überzeugen.
Wir beraten Sie gerne.

Vollstationäre Pflege

16



Das SeniorenHaus St. Irmina befindet 
sich in unmittelbarer Nähe des Caritas 
Klinikum Saarbrücken, St. Josef im Stadt-
teil Dudweiler der Landeshauptstadt 
Saarbrücken.

Es ist am Hang zum Stadtpark gelegen 
und mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
sowie dem Pkw für Angehörige und 
Besucher sehr gut erreichbar.

Kurzzeitpflege
•	 Die Kurzzeitpflege ist eine zeitliche begrenzte Hilfe rund um die Uhr.
	 Diese Leistung der Pflegekasse wird für max. 4 Wochen pro Kalenderjahr 

Menschen gewährt, die bereits im Rahmen der Pflegeversicherung
	 eingestuft sind.

•	 Sie dient Ihnen als Kurzzeitpflegegast, z. B. zur Rehabilitation nach schwerer 
Krankheit und nach einem Krankenhausaufenthalt als Überleitungspflege, 
die die Rückkehr in die eigene Häuslichkeit vorzubereiten hilft.

•	 Sie unterstützt und entlastet Sie als pflegende Angehörige im Falle der 
Verhinderung durch Krankheit, zur Ermöglichung von Urlaubszeiten oder 
familiärer Verpflichtungen.

Caritas SeniorenHaus St. Irmina, Kloster-Str. 16, 66125 Sbr.-Dudweiler
Tel. 06897 / 91 910-0 · www.seniorenhaus-dudweiler.de 

info@seniorenhaus-dudweiler.de

Lassen Sie sich bei einer Hausbesichtigung überzeugen.
Wir beraten Sie gerne.
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Ensemble „Sbrutsch“
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Ensemble „Sbrutsch“



Wir verwandelten den Multifunktionsraum in eine knallrote Erdbeerwelt.

Es feierten Bewohnerinnen und Bewohner gemeinsam mit Mitarbeitenden ein 
fröhliches Erdbeerfest, das Gemeinschaft, Freude und Genuss in den Mittelpunkt 
stellte.

Der Saal war mit Erdbeeren-Dekorationen in Rot- und Grüntönen geschmückt. 
Duft von frischen Früchten lag in der Luft, gepaart mit sommerlicher Musik, die 
für eine entspannte Atmosphäre sorgte.
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Erdbeerfest
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Erdbeerfest
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Erdbeerfest



Dank an unsere Helden – spontane Unterstützung macht den Unterschied!

Wir möchten uns herzlich bei allen bedanken, die eingesprungen sind, als es 
dringend nötig war. Euer Einsatz hat das Teamgefühl gestärkt.. Ein solcher Zu-
sammenhalt ist das Herz unserer Einrichtung.

Vielen Dank an Bianca, Patricia, Gisela und Mercedes. Natürlich danken wir auch 
Ariana und Achim aus dem Team der sozialen Betreuung, die die Mehrarbeit an 
diesem Tag gerne mittrugen.
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Im Garten entstand eine lebendige Grillarena.

Hier feierten Bewohnerinnen und Bewohner gemeinsam mit Mitarbeitenden ein 
fröhliches Grillfest, das Begegnung und Genuss in den Mittelpunkt stellte.

Der Duft von gegrilltem Fleisch, vegetarischen Alternativen und frisch gebackenen 
Beilagen lag in der Luft.

Musik im Hintergrund sorgte für eine entspannte, freundliche Stimmung und lud 
zum Gespräch ein.
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Grillfest
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Mit alkoholhaltigen und alkoholfreien Optionen, sowie klassischen Cocktails, 
versuchten wir unsere Bewohnerinnen und Bewohner neu zu verzaubern.

Leichte Musik im Hintergrund begleitete Gespräche über  Lieblingsrezepte und 
Sommerabende.
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Cocktailnachmittag
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Wir feierten ein fröhliches Mitarbeiterfest, zu dem alle Mitarbeitenden herzlich 
eingeladen waren.

Der Veranstaltungsbereich war festlich geschmückt: Lichterketten, Deko und 
eine improvisierte Bar schenkten ein wenig Gemütlichkeit.
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Mitarbeiterfest
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Bei Musik und Tanz lernten wir uns mal von ganz anderen Seiten kennen.
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Mitarbeiterfest
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Verschiedenes Grillgut, ein Buffet mit vielfältigen, selbstgemachten Speisen, 
vegetarischen Optionen, sowie ein bunter Fächer an Getränken, luden zu einer 
einladenden Atmosphäre ein.
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Mitarbeiterfest
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Therapiehund Tammy



Ein Gläschen Wein, Baguette, Käse und Trauben…

Mit Musik und Tanz feierten wir unser Weinfest. Gute Laune und Gesang beglei-
teten uns bis zum Schluss.
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Weinfest
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Weinfest
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Rezept

Schokokuss Dessert

Zutaten

500 g	 - Magerquark
12 x	 - Schokoküsse
2 Becher	 - Schlagsahne
1 Dose	 - Pfirsiche oder Früchte nach Geschmack

Rezept für 5 Personen …. Bitte hochrechnen

Zubereitung

Die Waffelböden von den Schokoküssen ablösen, die Schokoküsse mit dem Mixer 
zerkleinern, Quark dazugeben, dann die geschlagene Sahne unterheben und zum 
Schluss die in kleine Stücke geschnittenen Früchte dazugeben.

Wer mag, kann die Waffelböden zum Schluss als Deko in die Creme stecken. Aller-
dings erst kurz vor dem Servieren, da die Waffelböden sonst zu sehr aufweichen.

Guten Appetit!!
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Ihre Ansprechpartner in der Einrichtung

Einrichtungsleitung
Daniel Jenal	 d.jenal@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-101
Verwaltung
Marisa Schmelzer	 ma.schmelzer@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-100
Ulrike Wenz	 u.wenz@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-100
Pflegedienstleitung
Nicole Lauk	 n.lauk@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-127
Wohnbereichsleitungen
Wohnbereich 1
	 06897 / 91 910-111
Wohnbereich 2
Grietje Becker	 g.becker@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-116
Wohnbereich Löbel
Nadine Franz	 nad.franz@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-211
Wohnbereich Klosterberg
Nicole Mandache	 n.mandache@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-216
Soziale Betreuung / Seelsorge
Tatjana Waltzinger	 t.waltzinger@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-106
QMB / Praxisanleitung
Janine Malburg	 j.malburg@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-296
Annika Engel	 an.engel@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-200
Cts Service Hauswirtschaftsleitung
Melanie La Marca	 m.lamarca@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-122
Haustechnik
Gerd Manthe	 shi_haustechnik@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-121
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Geburtstage unserer Bewohner Oktober - Dezember

Herbert Jokisch	 01.10.	 87 Jahre
Gert Kraus	 09.10.	 77 Jahre
Gertrud Kriegel	 16.10.	 84 Jahre
Jörg Braun	 21.10.	 55 Jahre
Michael Schwenk	 25.10.	 67 Jahre
Ingrid Grabowy	 26.10.	 82 Jahre
Claudia Simon	 26.10.	 65 Jahre
Marie Darroux- Greinke	 30.10.	 90 Jahre
Roman Wenke	 08.11.	 90 Jahre
Silvia Marian	 09.11.	 71 Jahre
Otmar Beyer	 11.11.	 87 Jahre
Christa Sens	 15.11.	 74 Jahre
Christine Sämann	 16.11.	 92 Jahre
Helene Fritz	 17.11.	 87 Jahre
Karin Frangenberg	 01.12.	 86 Jahre
Eleonore Schommer	 14.12.	 92 Jahre

Wir wünschen allen alles Liebe und Gute zum Geburtstag!



In stillem Gedenken erinnern wir uns an unsere verstorbenen Bewohner. Sie  
haben unseren Alltag bereichert und sind Teil unserer Gemeinschaft geblieben. 
Ihr Andenken wird für uns immer lebendig bleiben. Jeder Einzelne hat Spuren 
hinterlassen, die in unseren Herzen weiterleben.

„Das schönste Denkmal, das ein Mensch bekommen kann,
steht in den Herzen der Mitmenschen.“

Albert Schweitzer
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Gedenken an unsere verstorbenen Bewohner
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